
 
 

Programul Incluziune si Demnitate 
Sociala 2021-2027 

 

Tichete sociale pentru nou-născuți 
 
 

Prin Ordonanța de Urgență nr. 34/2024, 
mamele defavorizate pot beneficia de tichete 
sociale în valoare de 2.000 lei, acordate o 
singură dată, pentru achiziționarea de produse 
de îngrijire pentru nou-născuți. 
 
Îngrijire. Educație. Sprijin. Demnitate. 
 
 

Cine este eligibil? 
 
-Mamele beneficiare de venit minim de 
incluziune. 
-Mamele cu dizabilități. 
-Mamele minore. 
-Mamele fără acte de identitate. 
-Mamele aflate în situații critice (violență 
domestică, calamități). 
-Cetățeni străini sau apatrizi proveniți din zone 
de conflict. 
 

Unde se depun cererile? 
 
 
La sediile Direcției Generale de Asistență 
Socială și Protecția Copilului din localitatea de 
domiciliu. 

 
Suntem aici pentru a te sprijini în fiecare pas al 

călătoriei tale ca mamă. 
 

GRIJĂ CU BLÂNDEȚE – CONSILIERE PENTRU ÎNGRIJIREA 
NOU-NĂSCUTULUI 

 
Sprijin pentru mame și bebeluși în primii 

pași împreună 
 
 
1. Consiliere pentru alăptare   
Răspundem întrebărilor despre laptele matern și 
lactație. 
 
2. Educație sanitară   
Cum previi   îmbolnăvirile în primele luni. 
Reguli de igienă personală pentru mamă și copil. 
 
3. Prim ajutor pentru nou-născut   
Cum reacționezi în caz de febră, sufocare sau colici. 
Recunoașterea semnelor de urgență medicală. 
 
4. Asigurarea igienei nou-născutului   
Cum faci toaleta zilnică corect. 
Îngrijirea buricului, pielii și unghiilor. 
 
5. Igiena locuinței   
Curățenie fără substanțe toxice. 
Aerisirea și siguranța camerei copilului. 
 
6. Facilitarea accesului la servicii medicale   
Te sprijinim să te programezi la medicul de familie. 
Informații despre vaccinare și controale periodice. 
 
 

 
  7. Orientare către servicii sociale   
 
  Îndrumare pentru alocații, indemnizații și ajutoare. 
  Legătura cu asistenți sociali sau ONG-uri. 
 
   8. Recomandări nutriționale   
  Alimentația mamei în perioada alăptării. 
  Cum susții creșterea sănătoasă a bebelușului. 
 
  9. Diversificarea alimentației   
  Când și cum începi diversificarea. 
  Alimente recomandate și cele de evitat. 
 

Sprijin pentru cuplurile Mamă – Nou-
Născut Defavorizate 

Un proiect al: 

 

  Ministerului Investițiilor și Proiectelor Europene 
Programul Incluziune și Demnitate Socială 

 

PRIMĂRIA COMUNEI FELDIOARA           

       Județul Brașov 
Str. Octavian Goga, nr. 55 

Tel./Fax: 0268 265 403 
contact@primaria-feldioara.ro 

www.primaria-feldioara.ro 



 
 


